
（1）第１７７号   京都ウオーキングだより(１１月号)  ２０２１年（令和３年）１１月１日発行 

 

京都ウオーキングだより 
            

NPO 法人 京都府ウオーキング協会 （NPO Kyoto Walking Association） 
〒600-8148  京都市下京区東洞院通り七条上ル飴屋町２４９番地 木村ビル２階  

ＫＷＡ事務所 (休日：土・日曜日、祝日と協会指定日)  開所時間：10:00-16:00  

電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600  郵便振替口座：00950-3-78401 

ホームページ  http: // www.kyoto-kwa.com     編集人 西田 猛  
メール連絡は、上記ホームページからアクセス下さい  
        

 
 

         
 

 

 

 
                

 

 

 

 
 

 

                                 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

   

 

  

        

     

    

    

   

   

   

  

   

特別基地ウオーク １２月２１日（火）  １０㌔  

第１９８回  東寺終い弘法ウオーク 

ビギナーコース   １２月４日（土） ８㌔    

下京八景めぐり 

ファミリーコース   １２月１２日（日） １２㌔  

忠臣蔵ウオーク 

ファミリーコース  １２月１９日（日） １４㌔  

京都発祥地を訪ねる  

２００３年・市民公募で選ばれた下京区・八つの

景観を巡ります。駅界隈の情景（夜景）・高瀬川の

花筏・渉成園の四季・東本願寺の大銀杏・門前町

の香り・西本願寺の甍・龍谷大学の慕情・梅小路

の汽笛を訪ねます。梅小路公園や東寺の紅葉も

楽しめるでしょう。 

受付時間：９：００～９：４５ ＪＲ京都駅中央口前広場  

ゴ ー ル ： １４：００頃 ＪＲ京都駅     

昨年はコロナ禍で寂しい弘法市でした。今年は文

字通り師走の風物詩「弘法さん」に、いつものように参

詣客で賑わって欲しいですね。  
    

受付時間： ９：００～９：４５ ＪＲ京都駅中央口前広場 

ゴ ー ル ： １４：３０頃 ＪＲ京都駅 

コ ー ス ： ＪＲ京都駅～梅小路公園～西寺跡公

園～東寺（終い弘

法）～西本願寺～ 

ＪＲ京都駅 

参 加 費 ：３００円 

コ ー ス ： ＪＲ京都駅

～渉成園～西本願寺

～梅小路公園～東寺

～ＪＲ京都駅 

参加費： ３００円 

大石内蔵助は、１２月１４日の討ち入りに至るまでの

一年間を山科に居を構えて、密かに吉良邸討ち入り

の策を練りました。瑞光院、大石神社、岩屋寺など内

蔵助が静かに暮らした、ゆかりの山科を巡ります。 

受付時間： ９：00～９：４５  ＪＲ琵琶湖線山科駅 

ゴール： １４：００頃  ＪＲ山科駅     

コ ー ス ： ＪＲ山科駅（ラクト山科公園）～瑞光院～元

慶寺～大石神社～岩屋寺～坂上田村麻呂墓～西本

願寺山科別院～ＪＲ山科駅 

京都には、「日本初・発祥の地」と言われる隠れた

名所・史跡が数多くあります。京都発祥の地をめぐり、

新しい京都を再発見しましょう。 

受付時間： ９：００～９：４５ ＪＲ梅小路京都西駅 

ゴ ー ル ： １４：３０頃 地下鉄・蹴上駅 

コ ー ス ： ＪＲ梅小路京都西駅～鉄道博物館

～京都市立堀川高校～白峯神宮～新英学

ホームページもご利用下さい。 ＮＰＯ法人京都府ウオーキング協会 検  索 

弘法市 

校および女紅場～琵

琶湖疏水記念館～地

下鉄・蹴上駅 

緊急事態宣⾔は解除され、本来のスケジュールに従って例会を実施いたしております。 但し、「体温確認、⼿指の消毒、3 密を避
ける」などの感染防⽌策に、ご協⼒願います。各例会の実施詳細はホームページや留守電メッセージで、ご確認ください。 

 

大石内蔵助像
駅前夜景 

琵琶湖疏水記念館



（2）第１７７号   京都ウオーキングだより(１１月号)  ２０２１年（令和３年）１１月１日発行 

 
ビギナーコース  

醍醐寺から日野法界寺へ   
日   時 ： １０月２日（土）  晴れ 

参加人数： ７１名  距離： ７㌔ 

担   当 ： 依田リーダー 

 

   

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
    
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
   

   
 

この印は、ＪＲふれあいハイキングの対象です。   
     

第１９７回特別基地 東山もみじウオーク    
日 時 ： １１月２８日(日)   距 離 ： １２㌔ 

受付時間： ９：００～９：４５   集合場所： ＪＲ京都駅中央口駅前広場    

コ ー ス ： ＪＲ京都駅～五条公園～鴨川河川敷～岡崎公園～南禅寺～若王子神社～霊鑑寺～法然院

～銀閣寺～地下鉄・今出川駅     参 加 費 ： ３００円 
   
第１０４回 ふれあいウオーキング教室  

日 時 ： １１月１７日(水)    集 合 ： ９：３０  集合場所： ＪＲ京都駅中央口駅前広場   

教  室 ： ひと・まち交流館 京都（京都市下京区河原町通正面上る）   受 講 費 ： １０００円    

申 込 先 ： NPO 法人京都府ウオーキング協会 電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600 

＊＊受講希望者は、１１月１０日（一週間前）までに協会事務局にお申込みください。 

 

              

 
 
       

ファミリーコース  女の情念をみる  
日   時 ： １０月３日（日） 晴れ 

参加人数： ２１９名  距離： １０㌔ 

担   当 ： 大中リーダー 
      
時は平安時代にさかのぼり源氏物語の史跡を

めぐりました。最初に女性の守り神・市比賣神社に

参拝、女の情念に憑りつかれないようにしっかりお

祈りをして、悲運の夕顔にまつわる河原院跡、夕

会員を増やそう！ 

一緒に歩く仲間を一人でも増やすことが、 

ＫＷＡの健全な運営に必要です。お友達やご

近所の方に声を掛けましょう。 

会員数 ４４０名（１０月２５日現在）

あとがき 

 １１月の京都では、周りの山々も色づいて一気に秋が

深まっていきます。コロナの第６波に注意しながら、歩く

には絶好の季節を、大いに楽しみましょう。 

     《編集 阿部･上羽・中川･西田》 

例会の報告 

顔の墳を訪ねました。

次に作者である紫式部

の屋敷・蘆山寺や、紫

式部の墓を訪ね、古都

を楽しみ帰途に着きま

した。 

醍醐駅近くの公園を出発、醍醐寺総門を経て、

最近改装なった唐門がまばゆく輝いていたのが印

象的でした。醍醐いきいき市民センターで休憩

後、小川沿いの遊歩道を南下、美しく整備された

景観を楽しみました。親

鸞聖人・誕生の地は「日

野誕生院」となり像が祀ら

れており、日野法界寺を

経て石田駅にゴールしま

した。 

ファミリーコース  

菅原道真を巡る   

日   時 ： １０月１７日（日） 曇りのち晴れ 

参加人数： １５４名+ 犬３匹（常連さん） 

距離： １３㌔   担   当 ： 前田リーダー 
      
夜来の雨も上がり、肌寒いウオークになりまし

た。ＪＲ円町駅を出発、道真ゆかりの地、「北野天

満宮」を訪れました。受験前の学生たちが全国か

らお詣りに来ていました。北野天満宮の後、東に

向かい都の水害・火災を鎮める「水火天満宮」に

参って隣接する扇町公園で休憩後、京都御苑の

中立売休憩所に到着。午後、菅原院跡に建てら

れた「菅原院天満宮」から道真の誕生の地「菅大

臣神社」を参り、天神信

仰発祥の地で道真の乳

母の多治比文子が祀ら

れた「文子天満宮」を最

後に訪れ、ＫＷＡ事務所

にゴールしました。 

夕顔の墳

北野天満宮 

いきいきセンター

来春の「京都ツーデーウオーク」は、コロナ感染禍を考慮し、バーチャル・オンライン⽅式で実施致します。募集は2022年1⽉
10 ⽇に開始し、2 ⽉26 ⽇から⼤会実施いたします。 詳しい内容は、12 ⽉に発⾏される公式パンフレットで、ご確認ください。


